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Ce titre recouvre un livre aux aspects autobiographiques où Bernard écrit l’histoire des 
humbles dans la grande Histoire. Parler de soi n’est pas facile aussi  Hubert François et 
Mady Montpellier m’ont assisté pour interviewer Bernard.

Au travers de la vie de Guillaume le narrateur, avons-nous retrouvé la Normandie 
profonde d’avant-guerre, le choc de la guerre, la Libération, les trente Glorieuses. Le 
retour du Tour de France en 1947 rassemblant un peuple meurtri ne fait pas oublier les 
tickets de rationnement. 

Nous redécouvrons les bouleversements dans la France rurale - la traite manuelle 
remplacée par la traite mécanique, les tracteurs venus des Etats-Unis dans le cadre du 
plan Marshall remplacent les chevaux alors que le remembrement des terres permet la 
mécanisation du travail des champs. Les français peuvent se déplacer plus facilement 
avec la mobylette, la 4 CV que l’on va voir au salon de l’Automobile. La vie des 
ménagères est facilitée par l’arrivée du presse purée, de la machine à laver le linge, etc… 

C’est le baby-boom, l’exode rural et l’urbanisation à outrance dans les banlieues des 
grandes villes. L’école est un ascenseur social dont l’auteur est un bénéficiaire le 
conduisant de la communale de son village à l’École Normale supérieure de Cachan.

 Avec la IVème puis Vème République c’est le rêve américain – le Coca-Cola, les 
cigarettes blondes, les films d’Hollywood, les crooners – mais aussi la guerre froide et les
rivalités Est-Ouest. Puis arrive mai 68 où «il est interdit d’interdire » quand ce n’est 
pas »sous les pavés, la plage » …

La projection d’un diaporama à donner à voir à un auditoire qui pour certains retrouvaient
des tranches de vie.

René Swiathowski
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